
ボランティアステーションだより 
真庭市社会福祉協議会 北房支所 0866-52-2900 

ボランティアステーションとは 

真庭市社会福祉協議会本所では「ボランティア市民活動センター」を設置し、

ボランティアの普及と活動支援、登録されている個人・団体・NPO の方々等

と連携し、活動の推進に取り組んでいます。北房支所は身近な活動窓口として

「ボランティアステーション」を設置し、相談・調整・活動の支援を行ってい

ます。 

2022夏のボランティア体験 

夏のボランティア体験事業は、ボランティア活動に関心のある方々に社会福祉施設や地域のボラ

ンティアグループでの体験を通じて、社会福祉についての理解を深めていただき、さまざまな出会

いの中から、新しい発見や「共に生きていく」視点について考えていただく事を目的に実施してい

ます。 

今年も多くの学生さんから応募がありました。7/20～8/31の活動期間の中で活動して頂く予

定になっております。 

ほくぼう地域食堂 

真庭市社会福祉協議会北房支所では、地域のみなさんが

気軽に集い、多世代が交流できる場を作りたいという思い

から、「ほくぼう地域食堂」を開催しています。 

昨年度は北房女性の会のみなさんにご協力をお願いし、

餅つきをしました。参加して頂いた、ほくぼう児童クラブ・ 

ほたるっこの利用者の皆さんと、お餅を丸めて食べまし

た。食事の後は、風船バレー・輪投げなどのレクリエーシ

ョンをして楽しい時間を過ごしました。 

今年度は、8月と 12月に計画しています。ボランティアスタッフとしてお手伝いしてくださる

方を募集しています。参加してみようと思われる方がおられましたら、真庭市社会福祉協議会北房

支所（52-2900）までご連絡ください。 

（昨年度のようす） 

第２回ほくぼう地域食堂を 

開催します。 
 

日時：8/2（火）午前１０時～ 

場所：北房文化センター研修室 

内容：けんびき焼き・昼食・ニュースポーツ 

 （昨年度のようす） 


